Hivogat6 baba-mama korre

Ebben a tanévben is megszolitjuk gytilekezetiink
jovojét, a legkisebbeket és édesanyjukat a baba-
mama kdron vald részvétel felajanlasaval. Ebben az
évben Keresztyén szemmel a testi-lelki egészség-
r6l cim adja taldlkozasaink vezérfonalat. Az els6
alkalomra szeptember 27-én kertil sor. Részletek-
r6l érdekl6dni lehet Grendorf-Balogh Melindanal.

Késziilddés a halaado jubileumi istentiszteletre

A mellékelt meghivéban is hirdetjiik szeptember 8-ai tinnepi alkalmunkat, amely-
re kérjiik, gytilekezeti tagjainkat, hogy imadsagban is késziiljenek. Az istentiszte-
let utan szerény vendéglatast biztositunk a jelenlév6knek, amelyre 6rommel vesz-
sziik a stitemény felajanlasokat.

Alland6 alkalmaink

Minden vaséarnap 10 6rakor tartunk istentiszteletet,

parhuzamosan pedig a 2-12 éves korosztallyal gyermekbibliakér folyik, melynek
témdja a tanévben: Bibliai imaalbum

Oktobertsl indul a gyiilekezeti hittandra a sziil6kkel torténd el6zetes egyeztetés
alapjan

Csiitortokonként 10 6rai kezdéssel lehet bekapcesolédni bibliaordi alkalmainkba

Ho6 masodik és negyedik péntekén 10 érakor kezdédik a baba-mama kir
Hétkoznapokon a hivatali id6 9 és 11 6ra kozott van (egyéb idépontban elézetes
telefonos egyeztetés sziikséges: 320-8207 vezetékes, vagy a 06-20-775-3964-es mo-

bilszamon)
Budapest-Angyalf6ldi Evangélikus Egyhazkozség Koérleveliink évente ha-
1134 Budapest, Kassak Lajos u. 22. 320-8207 rom alkalommal jelenik

angyalfold.lutheran.hu, angyalfold@lutheran.hu meg. Készl a Graphic
nyomdéban.

Grendorf Péter lelkész: +3620-775-3964
Szerkeszt6: Grendorf-
peter.grendorf@gmail.com Balogh Melinda
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Isten altal mozgasban tartva

De most igy sz61 az Ur: ,,Ha vizen kelsz dt, én veled vagyok,
és ha folybkon, azok nem sodornak el.” (Ezs 43,2a)

Mi magyarok biiszkék vagyunk kajakosainkra, akik a kiilonbdz6 vilagversenye-
ken rendszerint j6l szerepelnek. En arra kiilon biiszke vagyok, hogy a feleségem is
kajakozott egykor. Mindezek fényében taldn meglep6, hogy én mar elmdltam har-
mincéves, amikor el6szor tiltem kajakban.

Harom évvel ezel6tt a Harmas-Koros egyik holtaganal, Szarvason ren-
dezte egyhdzunk orszagos ifjisagi talalkozéjat, a Szélrozsat. A Kords holtagak
kiilonosen alkalmasak a kajakozasra, mert sodrasuk nem nagy, és nem is nagyon
hullamos a viz. Feleségem meggy6zott arrdl, - friss hazasként nem kellett sok hoz-
z4 - hogy kolcsonozziink egy paros-kajakot. Nem tudtam elhallgatni aggodalma-
mat az otletet illetSen, de biztositott arrol, hogy kezd6knek olyan kajakot adnak,
amit még egy szokdar sem tud felboritani. Azzal nem szdmolt, hogy az Gsszes
ilyen turista-kajakot kikolcsénzik aznap. A csénaktelep vezet&je azonban elbeszél-
getett vele, és latta, hogy nem el6szor fog kajakban tilni, s6t miutdn még eredmé-
nyekkel is biiszkélkedhet, adott nekiink egy két betil6s, paros verseny-kajakot.
Amikor vizre tettiik, én mar éreztem, hogy baj lesz, mert még nem is iiltiink ben-
ne, mégis majdnem felborult.

Valahogy aztan betiltiink, nekem mar ez sikerélmény volt, és elindul-
tunk. Nem voltam nyugodt, de ahogy haladtunk a sima vizen, egyre inkabb élvez-
tem. Mégiscsak kajakos-nemzet vagyunk, a vértinkben van ez. Ez addig tartott,
amig tavolrol veliink szemben edzésiiket végz6 kajakos és kenus fiatalok ttintek
fel. Furcsa moédon ezzel egy idében a feleségem elkezdett nyugtatni, hogy ne essek

péanikba. Nem értettem...

O mar tudta, hogy ahol edzést
végz6 kajakosok és kenusok vannak, ott
edz6 is van, aki nem kajakkal vagy kenu-
val kozlekedik, hanem... motorcsonakkal.
A motorcsénak pedig hullamokat kelt.
Amikor ez a tény szdmomra is vildgossa

valt, biztos voltam a boruldsunkban, -\-’\’_\_’\,



abbahagytam hét az evezést, vartam a hullamokat és a vizbe érkezést. Feleségem
higgadtabb volt, és mondta, hogy ilyen esetben ra kell fordulni a hullimra - hogy
szembdl és ne oldalrol érjen - és nem szabad abbahagyni az evezést, mozgdsban kell
tartani a kajakot. Igy is tettiink és a végén sikeriilt elkeriilniink a borulést.

Ez a torténet segit megérteni a fenti ige értelmét, és személyes mondani-
valéjat. Amikor azt mondja az Ur: ,Ha vizen kelsz dt, én veled vagyok, és ha fo-
lyékon, azok nem sodornak el.” - az voltaképpen azt jelenti, hogy nem kell felbo-
rulnod életed hulldmai kézepette, hanem rafordulhatsz a hullamokra, mozgasban
maradhatsz, vagy éppen elindulhatsz Gjra, akér szazadszorra is. Miért, mert ,En
veled vagyok”. Nem vagy egyediil - a kajakos élményemnél maradva, ha a felesé-
gem a partrol kiabélja be, vagy egy masik kajakbol, hogy forduljak ra a hulldmra,
és ne hagyjam abba az evezést, akkor biztos felborulok. Az segitett, hogy ott volt
velem a hajoban, és ha borulok, akkor O is borul - ez a hazassagnak is szép képe,
de most ez a kép Istennek és az O népének kapcsolatarl beszél. ,En veled va-
gyok” - vagyis nem kiviilrél beszélek, mint aki ugyan joé tandcsokat ad, de szama-
ra sincs tétje a helyzetnek.

A zsid6 nép legnagyobb krizisében kozvetiti Isten szavait a proféta. A
babiloni fogség a teljes kilatastalansagot hozta, addig elképzelhetetlen veszteséget,
kudarcot. Ez megzavarta az embereket. Ha maskor nem is, de ilyenkor valéban
azt érezte a valasztott nép is, hogy elhagyta az Ur.

Nincs olyan ember, aki ezt ne tapasztalta volna meg élete soran: egyediil
vagyok, magamra maradtam, nincs tovdbb. Es ilyenkor mi is abbahagyjuk az evezést
és varjuk a hullamokat. Nincs eré, nincs energia, nincs motivaci6. Nincs jové... Ezt
az életet talan mar folytatni sem érdemes. Es megallunk, megsztinik a mozgas,
megsziinik az élet, gy6znek a hulldamok. Mit tegyiink? Hogyan tudunk réfordulni
a hullamokra, hogyan tudjuk mozgasban tartani életiinket? A valasz: sehogy. Mi
magunkban erre képtelenek vagyunk. Egyetlen reménységiink az Ur igérete: ,En
veled vagyok!”

Az Urnak ezek az igéretei, Jézus Krisztusban teljesiiltek be. Odltala vél-
hatnak a mi életiinkben is életfordité tapasztalattd. Isten nem tavolrol, kiviilrél, a
,partrél osztogatja a tanacsokat”. Az Ur beiilt életiink kajakjaba, osszekototte ma-
gat veliink. Emberré lett értiink és elment értiink a végstkig, egészen a golgotai
keresztig. Jézus Krisztus megismerve szamunkra is él6 valésagga valhat, életiink
hullamai kozepette: ,,Ha vizen kelsz dt, én veled vagyok, és ha folyokon, azok nem
sodornak el.”

Grendorf Péter
lelkész
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Urunkkal valé kapcsolatteremtés és tartas egyik leg-
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fontosabb lehet&sége az imadsag, amelynek formait,
bibliai példdit érdemes mar egészen kis gyermek-
korban megismerni, elsajatitani. A résztvevék sza-
mara idén is késziiliink meglepetésekkel. Hozzajuk
kiilonosen is kozel all az ismeretterjeszt6 albumok
vilaga, ezért egy specialis gytijtéalbum tulajdono-
saiva valhatnak a kozénk latogaté gyermekek,
amelybe matricakat helyezhetnek el, illetve egymas
kozott is cserélgethetik 6ket.

Unnepi jubileumi istentiszteletiink miatt ebben az évben nem tartunk tanévnyité
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hogy élettapasztalataikkal gazdagitsak a fiatalok mindennapjait.

W
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istentiszteletet, de eziiton is gondolunk minden érintettre
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Urunk, hozzad fordulunk a gyermekeinkért, unokainkért:
akik most kezdik megismerni a tanul6 kozosségi lét 6romeit és nehézségeit,
akik dontéshelyzetek el6tt allnak ebben a tanévben,

akik vizsgakra késziilnek, amelyek eldontik jovéjiiket.
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Urunk, imadkozunk a pedagdgusokért is:

ttirelemért mindenféle képességti didkokhoz,
képességért, hogy meglassak a rendkiviili élethelyzeteket,
kedvességért és megértésért szomortsag és nehézség esetén.

Hozzad konyorgiink a sziil6kért, nagysziilékeért is:
segitsd 6ket, hogy biztassak, batoritsék a fiatalokat,
hogy élvezzék a tanulast és kamatoztassak adottsagaikat,
s legyen elég bolcsessége az id6sebb generacionak,
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[atékos fejtord

Ezzel a feladattal kicsik és nagyok egyarant egytitt dolgozhatnak.

A kicsiknek mindossze annyit kell tennitik, hogy kivagjak és osszeillesztik a
kép részleteit, a nagyobbaknak mar meg is kell fejteniiik a labirintust.

A helyes megfejték jutalomban részesiilnek, ha a gyermekbibliakérdk egyikén a megol-

ddst leadjik!

Gyermekrovat

Aki Krisztust keres - gyiilekezetre (is) taldl
Szabo Emilia szinmiivész bizonysdgtétele

,Anya, én szinésznd leszek” - mondtam egy 1épcsé tetején éllva
hét-nyolc évesen. Ez a dontés olyan er6s hitté valt bennem,
amelyhez nem fért semmi kétség. Nyitott, bator gyermekként
léptem erre az ttra, amely nem csak a siker és az dSnmegvalo-
sitas felé vezetett, hanem egyre mélyebbre és mélyebbre ha-
tolt bennem tnmagam felé, ahol nem minden volt tiszta, vila-
gos és érthets, ahol bizony sokszor ok nélkiil és érthetetlentil
tdmadtak érzelmek, gondolatok, félelmek.

Mar szinészként tudom, hogy sziikséges és fontos ez a fajta érzékenység, 4m ma-
ganemberként elég fajdalmas és kinzé tud lenni. A folytonos dnbizalomhiany,
megfelelési kényszer, onmarcangolas és félelem a totélis bizonytalansdghoz veze-
tett, amin sajat er6mbél képtelen voltam valtoztatni. Foggal-kérommel prébaltam
bizni 5Snmagamban és erésebbé valni, ahogy azt a baratok, tanarok tanacsoltak, de
minduntalan kudarcot vallottam, ugyanis nem értettem, hogyan is kell azt csinal-
ni. Masok véleményébe és itéletébe kapaszkodtam, mig végiil teljesen 6sszeomlot-
tam.

Sziileim akkoriban talaltak rd egy szabad keresztény gyiilekezetre ahova elvittek
és ahol megtapasztaltam Jézus Krisztus erejét. Tobben imadkoztak értem és azt
éreztem, mintha egy tisztité szélvihar soport volna végig bennem, eltiintetve min-
den félelmet és fajdalmat. Akkor ott abban a pillanatba dobbentem ré, hogy nem
énmagamban van a vélasz, hanem Jézus maga a vélasz mindenre. Akkor és tgy
véalhatok igazan snmagamma, ha Obenne bizom! Megértettem, hogy mindaz, ami
eddig volt azért tortént, hogy megtalaljam Ot és altala s6nmagam. Megtértem és
ezaltal hatalmas reményt és er6t kaptam a tovabblépéshez. Id6vel azonban mivel
nem éreztiik igazan otthon magunkat a gytilekezetben, kapcsolatunk lassacskan
megszakadt veliik.

Evek teltek el gyiilekezeti tamasz nélkiil, aminek hatranyat nagyon is éreztem.
Csak kés6bb jottem ra és mertem bevallani magamnak, hogy eltdvolodtam Isten-
t6l, és hogy mennyire nagy sziikségem van a Jézussal val6 é16 kapcsolatra. Am
mindennek ellenére palyamon és a magéanéletemben konkrét csoddk torténtek,
amik mind jelek voltak a szamomra, hogy még mindig vezetve vagyok. Ha én el is
tavolodtam, O sosem engedte el a kezem. Sziileim ez id6 alatt megtalaltdk a helyii-
ket egy miskolci evangélikus gytilekezetben és biztattak, hogy én is keressek itt
Budapesten egy kozosséget.

Es aki keres, az tényleg taldl. 2012 nyaran mikor el6szor léptem 4t az angyalfoldi
evangélikus templom kapujat, elontott az érzés, hogy otthon vagyok. Olyan lel-
készcsalad és gytilekezet fogadott itt, akiket orokre a szivembe zartam. Grendorf
Péter lelkész felkészitésével, 6sszel konfirmaltam, ami az én igenem volt Jézus



hivéaséra, aki igy imadkozott mindenkori tanitvanyaiért: ,Nem azt kérem, hogy
vedd ki 6ket a vildgbol, hanem, hogy Orizd meg bket a gonosztél” (Jn 17,15) - ezt az igét
kaptam konfirméciém alkalmaval.

Az, hogy megtértem, hogy evangélikus lettem, azt jelenti szamomra, hogy tu-
dom kinek tartozom hélaval, hogy ki az én er6s varam, oltalmam, oszlopom és
gerincem, aki er6t ad minden nap szembenézni a félelmekkel, SGnmagammal.
Mert gondok, kudarcok, veszteségek, fajdalmak, félelmek mindig johetnek, vi-
szont tudom, ki kisér, vezet és oltalmaz az utamon, tudom ki az, aki a nevemen
szolitott és felemelt, tudom ki az, akiben minden félelem nélkiil végre bizhatok.
O Jézus Krisztus.

Meghallas - megértés - megtérés
A hit tehdt halldsbol van, a hallds pedig a Krisztus beszéde dltal”

(Rom 10,17)
Egy egyhazi korokben terjed6 anekdota szerint, = 7% "
amikor az egyik budapesti templomban a lelkész ~= *4., o S
a fenti pali ige alapjan hirdette az igét, mondani- . =~ .
valdjat azzal a kérdéssel zarta: , Nektek, Testvére-
im, milyen a halldsotok?” - a gytilekezet hangosan, *,
egy emberként valaszolt: , evangélikusok vagyunk”. g

Ez a megmosolyogtato torténet ramutat =&
arra a problémara, amivel orszagszerte sok temp- ’ {
lomban kiizdenek a gyiilekezetek tagjai. Ez pedig i
a beszédérthet6ség nehézsége. Sok félreértés, a&;
félrehallas, értetlenség fakad ebbdl, ami mar sok |
esetben az evangélium befogadasat veszélyezteti.
Az a jelenség, amit a fenti anekdota megmutat | [
sajnos templomunkra is jellemzé. e - aatel

Templomunk hangositdsi rendszere elavult, atalakitdsra szorul. A
templomban elhangzé igehirdetések mondanival6janak jelentSs része nem jut el
a gyiilekezet tagjaihoz, mert a templom akusztikaja 400 emberre lett tervezve.
Amig nem érjiik el Gjra ezt a létszamot, valamint ahhoz, hogy elérjiik, a modern
technika adta lehet6ségekre van sziikségtink.

Ezért dontott tgy presbitériumunk, hogy a templomban a beszédérthe-
téség javitdsdnak kiemelt fontossagot tulajdonit. Tobb egyhazkozséget megke-
restiink, azok koziil, ahol a mai kihivasoknak megfelel6 hangositas taldlhato.
Mind arban, mind hozzaéllasban végiil az Interton Elektroakusztikai Kft. ajanla-
ta mellett dontottiink. Dontéstinket nagyban befolyésolta, hogy gyakorlatban is
kiprébalhattuk az altaluk kinalt hangositasi rendszert. Hirom egymast kovet
vasarnapon tesztelhettiik istentiszteleten, ,élesben”, hogy a kivant eredmény
megvaldsul-e. A visszajelzések, és a Kft. szakemberei részérél tapasztalt korrekt,
rugalmas hozzaallas eredményeként - végiil egy modositott drajanlattal - meg-
nyugtaté eredmény sziiletett.

Megértve és timogatva elképzelésiinket, jelentSs dsszeggel jarult hozza
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mindennek megvaldsuldsahoz a Pesti Evangélikus Egyhazmegye és a Déli Evan-
gélikus Egyhéazkertilet.

Ha Isten is akarja, akkor augusztus masodik felében mar mindenki hal-
lani és érteni fogja mindazt, ami a templomban elhangzik. Ezek utdn mar valo-
ban nem lesz mentségiink, nem hivatkozhatunk arra, hogy nem hallottuk az
Isten hivasét, azért nem vélaszoltunk ra. A beszédérthet6ség javitasa az igehall-
gatok felel6sségét is noveli. Ez azonban nem fenyegetést jelent, hanem lehet&sé-
get az evangélium befogadasara, és Jézus Krisztus tudatos kovetésére.

Gyiilekezeti élményeink az Eurépai Egyhazak
Konferenciaja kapcsan

Hazank, s6t kertiletiink adott otthont jalius els6 hetében az Eurépai Egyhazak
Konferenciajanak (Conference of European Churches, CEC), a kozgy(ilés helyszi-
nétil a Pozsonyi tti reformétus templom és a RaM Colosseum szolgaltak. A szaz-
tizenot tagegyhdzat szamlalé szervezet a megujulas szdndékaval tobb szaz em-
bert mozgatott meg julius 3. és 8. kozott.

Egyhazkozségiink is részese kivant lenni ennek a kiilonleges alkalomnak,
igy vallalta egy delegédtus fogadasat a julius 7-ei istentiszteletre, illetve egy azt
kovets ,gytilekezeti idegenvezetésre” és szerény vendéglatasra, hogy kiilfoldi
testvériink kozosségiink néhany tagjanak segitségével megismerhesse az an-
gyalfoldi evangélikussag helyzetét.

Az istentiszteleten koszont6t mon-
dott leva Graufelde svéd evangélikus
lelkésznS, akinek szavait Lovas-Jondk
Mariann pénztaros tolmacsolta (jobbra) .
Németorszagbol érkezett kozénk Theresa
Haenle és Niklas Hempelmann, Dr. Peter & Fy
Kromer az osztrdk evangélikussagot kép- ETC N 1 1"
viselte, illetve Garai Szgilvia mir%t hazI;i ‘_n' %ﬁi ‘!‘s' B
ifjasagi kiildott latogatott el hozzank. e i




